
ПАМЯТКА  

О ДЕЙСТВИЯХ ПРИ НАЛЁТЕ БПЛА (БВС) В ОБЩЕЖИТИИ 

И ВНЕ ЕГО 

Где укрываться в общежитии во время налёта БПЛА (БВС)? 

• ванная комната или туалет; 

• коридор с глухими стенами; 

• кладовка без окон; 

• подвал (если он оборудован и безопасен). 

Что делать при угрозе атаки? 

• закрыть все двери между комнатами; 

• занавесить окна (желательно плотными тканями, но подойдут любые) 

— это задержит осколки стекла при их разрушении; 

• обесточить квартиру: выключить все электроприборы из розеток;  

• перекрыть газовый кран на плите (если газ центральный); 

• убрать или накрыть плотной тканью зеркала и другие стеклянные 

поверхности; 

• приготовить наполненные ёмкости с водой; 

• надеть на голову плотный головной убор (например, шапку-ушанку) 

для защиты от мелких осколков и кусков бетона; 

• переместиться в заранее подготовленное (оптимальное) помещение; 

• включить радио/телефон на громкую связь и слушать официальные 

источники (МЧС, местные власти); 

• ждать дальнейших команд. 

Что делать непосредственно во время атаки? 

• немедленно лечь на пол вдали от окон; 

• закрыть голову руками и принять позу эмбриона на боку (лицом к 

стене, колени подтянуты к груди, затылок закрыт ладонями); 

• открыть рот – это защитит от баротравмы при взрыве; 

• не вставать до полного прекращения звуков атаки. 

  После первого взрыва: 

Первый дрон часто выполняет роль разведчика. Основная атака может 

последовать через 20–30 секунд. 



• не покидайте укрытие; 

• не подходите к окнам посмотреть, что произошло; 

• оставайтесь в безопасной зоне минимум 15–20 минут после последнего 

взрыва. 

   Создайте «тревожный угол» — подготовьтесь заранее: 

• запас питьевой воды (из расчёта 2 литра на человека); 

• аптечка первой помощи с кровоостанавливающими и 

обезболивающими средствами; 

• огнетушитель или плотные одеяла для тушения огня; 

• фонарик с запасом батареек; 

• радио на батарейках для получения официальной информации. 

Рекомендуется дополнительно: 

• документы в непромокаемой упаковке; 

• заряженный power bank для телефона.  

   Запрещено: 

• фотографировать и снимать прилетевшие дроны, за это предусмотрена 

уголовная ответственность; 

• выходить на балконы и открывать окна; 

• пользоваться зажигалками и спичками — возможна утечка газа; 

• распространять непроверенную информацию в соцсетях; 

• игнорировать сигналы сирен, даже если вы не слышите дронов (если 

эти сирены работают). 

Действия после окончания атаки: 

• убедитесь, что звуки взрывов прекратились; 

• внимательно осмотритесь на предмет повреждений конструкций 

здания; 

• проверьте, нет ли утечек газа и повреждений электропроводки; 

• окажите первую помощь пострадавшим; 

• сообщите о происшествии по телефону 112; 

• слушайте сообщения системы оповещения (при нахождении в 

общественных местах).  

 

Разработано отделом ГОЧС  



ПАМЯТКА  

О ДЕЙСТВИЯХ ПРИ (УГРОЗЕ) НАЛЁТЕ БПЛА (БВС) В 

УЧЕБНОМ ЗАВЕДЕНИИ 

           При объявлении (угрозы) атаки БПЛА (БВС): 

• прекратить учебную, рабочую или иную деятельность; 

• не подходить к окнам, остеклённым дверям и фасадным конструкциям; 

• соблюдать порядок и не создавать скоплений людей в проходах и на 

лестницах; 

• основным местом укрытия для находящихся в здании является 

ближайшая станция метрополитена – «Савеловская»; 

• двигаться организованно, избегая окон и открытых пространств; 

• не использовать лифты при необходимости срочной эвакуации; 

• не задерживаться для фото- или видеосъёмки; 

• помогать людям, которым требуется помощь при передвижении. 

Во время атаки БПЛА (БВС) при невозможности сразу достичь 

места укрытия: 

• отойти максимально далеко от окон; 

• занять место возле капитальных стен или во внутренних помещениях 

без остекления; 

• лечь на пол, закрыть голову руками и принять безопасное положение; 

• не покидать выбранное укрытие до получения официальной 

информации об окончании угрозы. 

После окончания атаки БПЛА (БВС): 

• дождаться указаний администрации и ответственных лиц; 

• не подходить к повреждённым конструкциям, окнам и местам 

возможного падения обломков; 

• сообщить о пострадавших или обнаруженных повреждениях 

ответственным сотрудникам либо по телефону 112; 

• продолжать следовать официальным сообщениям системы 

оповещения. 
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